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Пояснительная записка 

Календарный учебный график ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга (общеобразовательной организации) на 2026-2027 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

1.Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО). 

3. Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании  

в Санкт-Петербурге». 

 4. Санитарные правила и нормы СанПиН 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 (далее - 

СП 22.4.2.4283-26). 

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21) 

6.Устав ГБОУ школы № 202 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 

Организационно - педагогические условия 

1. Продолжительность учебного года 
В соответствии с режимом работы общеобразовательных организаций  

Санкт-Петербурга 2026 - 2027 учебный год в ГБОУ школе № 202 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга начинается 01 сентября 2026 года. 

В 2026 - 2027 учебном году установлена следующая продолжительность учебного 

года: 

 1 класс – 33 учебных недели; 

 2 – 4 классы – 34 учебных недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся предусмотрено равномерное 

распределение периодов учебного времени и каникул. 

2. Продолжительность учебной недели 
Продолжительность учебной недели для обучающихся 1– 4 классов – пятидневная 

учебная неделя. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

 

Классы 1 2 3 4 всего 

Общий объём недельной нагрузки 21  
(С учетом 

16 часов – 

сентябрь 

октябрь) 

23 23 23 90 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

3. Продолжительность учебных периодов 
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Учебный год на уровнях начального общего образования делится на 4 четверти: 

1-4  классы 

Учебный 

период 

Классы Дата Продолжительность 

Начало четверти Конец четверти 

1 четверть 1-4 классы 01.09.2026 23.10.2026 8 недель – 41 день 

II четверть 1-4 классы 05.11.2026 30.12.2026 8 недель – 39 дней 

III четверть 2-4 классы 11.01.2027 26.03.2027 11 недель – 55 дней 

1 классы 11.01.2027 12.02.2026 10 недель – 50 дней 

22.02.2027 26.03.2027 

IV четверть 1-4 классы 05.04.2027 26.05.2027 8 недель – 41 день 

Итого  1 классы 01.09.2026 26.05.2027 33 недели – 163 дня 

 2-4 классы 01.09.2026 26.05.2027 34 недели – 168 дней 

 

4. Продолжительность каникул 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность 

Осенние 26.10.2026 04.11.2026 11 дней 

Зимние 31.12.2026 10.01.2027 10 дней 

Дополнительные 

(1 класс) 

15.02.2027 21.02.2027 9 дней 

Весенние 27.03.2027 04.04.2027 9 дней 

Летние 27.05.2027 31.08.2027 не менее 8 недель 

 

5. Продолжительность уроков и перемен 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

учащихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков.  

Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. Продолжительность 

перемен установлена с учетом необходимости организации горячего питания 

обучающихся. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый, один раз в неделю 

5 уроков, за счет урока физической культуры; в январе - мае - по 4 урока, один раз в 

неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры в день по 40 минут каждый; 

 в середине учебного дня организуются две динамические паузы общей 

продолжительностью не менее 40 минут; 

 предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при четвертном режиме обучения. 

6. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 
Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной её части или 

всего объёма учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по 

итогам освоения общеобразовательной программы: на уровне начального общего 

образования - за четверти. Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

образовательного процесса в соответствии с Уставом школы. Порядок и формы 

промежуточной аттестации регламентируются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и 

переводе их в следующий класс по итогам учебного года ГБОУ школы № 202 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга». 
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7. Организация внеурочной деятельности в 1 – 4 классах 
Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего 

образования и основного общего образования понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной деятельности, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. 

Режим внеурочной деятельности соответствует санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам. При планировании внеурочной деятельности учитывается 

необходимость организованного отдыха обучающихся после окончания уроков и их 

питания. Перерыв после окончания учебных занятий и до начала занятий внеурочной 

деятельности в 1-4 классах организуется в рамках работы групп продленного дня и 

составляет 1,5 часа.  

После окончания занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах продолжается 

организация работы групп продленного дня. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется отдельно от расписания 

уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-45 минут. 

Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут 

 

8. Организация дежурства 

Расписание дежурства администрации учреждения: 

ФИО Должность День недели Время 

Бахур И.Ю. Заместитель 

директора по УВР 

вторник  08.30 – 18.00 

Волкова Е.В. Заместитель 

директора по УВР  

пятница 08.30 – 18.00 

Петрова Н.В. Заместитель 

директора по УВР 

среда 08.30 – 18.00 

Травина О.Н. Заместитель 

директора по ВР 

четверг 08.30 – 18.00 

Романова М.А.  Заведующий ЦИО  понедельник  08.30 – 18.00 

 

Организация дежурства педагогических работников 
1. Дежурный учитель назначается администрацией школы по согласованию с 

профсоюзным комитетом и дежурит в соответствии с графиком дежурства. 

 2. Дежурные учителя начинают свою работу в 8.15 ч. и заканчивают её через 20 

минут после окончания последнего урока. 

 

9. Организация приёма граждан руководителем учреждения 

ФИО Должность День недели Время 

Головко Н.В. Директор 

ГБОУ школы № 202 

вторник 16.00 – 18.00 

 

10. Режим работы учреждения в период школьных каникул 
На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый 

режим (график) работы ОУ. 

 

11. Родительские собрания и дни открытых дверей проводятся по плану работы 

школы на текущий учебный год (не реже четырёх раз в год). 

 

12. Регламент административных совещаний  

Педагогический совет – не менее 4 раз в год  

Производственное совещание – еженедельно (вторник).  
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Административное совещание – еженедельно (пятница). 

 

13. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками 

В соответствии с Постановлением Правительства РФ «О переносе выходных дней в 

2026, 2027 году». 
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